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OBJETIVO GENERAL 
 
 

apacitar  al odontólogo general  o especializado en técnicas  clínicas de odontología estética para el sector anterior  y 
posterior, basados  en los nuevos materiales estéticos resinosos. 

 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 
 

Conocer los conceptos estéticos modernos  de forma, textura, color y los tres diferentes tipos de 
materiales estéticos, su evolución y su aplicación clínica. 

 
Unidades de curado, instrumental de alta estética, piezas de mano eléctricas. 

Entender  y desarrollar  técnicas  diagnósticas restaurativas acorde con el paciente a restaurar. 

Entender  y desarrollar  técnicas  de aplicación de los diferentes cementos dentales y adhesivos, 
como materiales estéticos modernos. 

 
Entender  y desarrollar  técnicas  estéticas poliméricas (resinas) directas e indirectas  para dientes 
anteriores y posteriores. 

 
Entender  y desarrollar  las diferentes técnicas  de interface  restaurativas modernas:  barnices, forros 
cavitarios y bases intermedias. 

 
Entender  y desarrollar  la aplicación de técnicas  indirectas  con resinas compuestas indirectas  en la 
práctica clínica diaria. 

 
Entender  y desarrollar  técnicas  de cementación para restauraciones estéticas resinosas  y cerámi- 
cas, en dientes  anteriores y posteriores. 

 
Entender  y desarrollar  técnicas  de aclaramiento dental. 

 
Entender  y desarrollar  técnicas  restaurativas para los dientes  tratados endodónticamente. 

 
 
 

Dr. MAURICIO GARCIA Director I.E.C. 

de la F.O.C. Odontólogo – 

Universidad Javeriana 
Especialista en Endodoncia – Universidad Santo Tomás 
Especialista en Docencia – Universidad el Bosque



 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

MODALIDAD 
DOCENTE Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

 
Conferencias magistrales, talleres  teóricos y talleres  práctico-clínicos. Se entregarán guías de aprendizaje, con los conceptos de 
preparaciones dentales, materiales estéticos y protocolos  de aplicación de técnicas  se harán demostraciones clínicas con pacientes. 

 
Sistema intensivo: El diplomado  se dictara por 12 días continuos  de 8:00 A.M a 6 :00 P.M. 

 

MATERIALES DE TRABAJO: 
 

Se realizarán  con las diferentes casas comerciales las cuales apoyan con los diferentes materiales estéticos del mercado  actual. 
 

 

INSTRUMENTAL: 
 

Los odontólogos deben  traer: instrumental básico por cada módulo, Instrumental PKT, espátulas para resinas anteriores y posteriores, 
pieza de mano de alta velocidad, pieza de mano de baja velocidad, modelo de dientes  artificiales para las prácticas  Preclínicas, fresas de 
alta y baja velocidad para operatoria y pulido. 

 

DOCENTES: 
 

Dra. MÓNICA GONZALEZ 
Odontóloga   Universidad Santo Tomas 
Especialista  en Estética y Materiales Dentales 
Diseño por computador-Universidad CIEO 
Docente de Estética Dental – Universidad el Bosque 

 
Dra. VIVIANA ULLOA 
Odontóloga  y Prostodoncista – Universidad El Bosque 
Docente – Universidad El Bosque 

 
Dr. RENE ROJAS 
Coordinador Académico Diplomado de Rehabilitación  Oral Dental e Implantes  de la  Federación  Odontológica  Colombiana - FOC 
Odontólogo  y Especialista  en Prostodoncia – Universidad El Bosque 
Coordinador postgrado Prostodoncia – Universidad El Bosque 

 
Dr. WILLIAM DUARTE 
Odontólogo  y Especialista  en Rehabilitación  Oral – Universidad Javeriana 
Docente Postgrado  de Prostodoncia – Universidad El Bosque



 
 
 

 

 
 
 
 

Dr. JORGE LEE 
Odontólogo  y Especialista  en Prostodoncia – Universidad El Bosque. 
Docente Postgrado  de Prostodoncia – Universidad El Bosque. 

 
Dra. CAMILA GONZÁLEZ 
Odontóloga  y Especialista  en Prostodoncia – Universidad El Bosque. 
Docente Postgrado  de Prostodoncia – Universidad El Bosque. 

 
Dra. JOHANA ESCOBAR 
Odontóloga  y Especialista  en Prostodoncia – Universidad El Bosque. 
Docente Postgrado  de Prostodoncia – Universidad El Bosque. 

 
 

MÓDULO I 
 

CONCEPTOS MODERNOS DE ANÁLISIS DENTO 

FACIAL 
 
 

1. Estética, belleza, proporciones, composición y simetría. 
 

2. Forma, color, textura, translucidez, alineamiento axial dental. 
 

3. Técnicas de toma de color 
 

4. Análisis estético de los pacientes:  Fotografía y análisis digital. 
 

 
INSTRUMENTAL NECESARIO: 

 
 
 

Un (1) juego de P.K.T. 

 
Un  (1) juego de fresas para operatoria. 

Pieza de mano de alta velocidad. 

Pieza de mano de baja velocidad. 

Una (1) toalla. 

Un (1) mechero  de alcohol. 

Tallador lecron. 

Instrumental básico para la clínica lo aporta el I.E.C.



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

MÓDULO II 
 

ÚLTIMA TECNOLOGÍA DE RESINAS Y 

UNIDADES DE CURADO. CARILLAS TÉCNICA 

DIRECTA 
 

 

1. Clasificación y aplicación de las resinas compuestas de alta estética. 
 
2. Unidades de curado: últimas tecnologías y avances. 

 
3. Preparaciones para carillas: Técnicas clínicas 

 
4. Técnicas de estratificación de resinas compuestas 

 
5. Manejo del color en carillas de alta estética. 

 
 
 

INSTRUMENTAL NECESARIO: 
 

 
Instrumental básico. 

Espátulas de resinas. 

Espátula contorneadora. 

Pieza de mano de alta velocidad. 

Pieza de mano de baja velocidad. 

Fresas de pera para operatoria. 

Fresas para carillas. 

Fresas de pulido. 

Elementos  de brillado. 

Tiras de Mylar. 

Loseta.



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

MÓDULO III 
 

 

TÉCNICAS  ESTÉTICAS CON MATRICES GUIADAS 

DE ALTA PREDECIBILIDAD CLÍNICA 
 
 

1. Anomalías estéticas del sector anterior 
 

2. Alteraciones  incisales y cierre de diastemas con resinas de alta estética 
 

3. Técnicas de estratificación con matrices: translucidez,  y naturalidad 
 

4. Demostración   de resinas para el sector anterior guiado con matrices. 
 

5. Sistemas  de aclaramiento dental  para dientes  vitales y no vitales. Practica inter alumnos. 
 

 
 

INSTRUMENTAL NECESARIO: 
 

 
 

Piezas de mano de alta y baja velocidad. 

Fresas de pera. 

Espátulas para resinas anteriores. 

Espátula contorneadora. 

Explorador. 

Pinzas algodoneras. 

 
Juego de fresas para pulido. 

 
Copas de caucho y pasta diamantada para brillado.



 
 
 

 

 
 

MÓDULO IV 
 

TECNICAS PARA RESINAS ESTRATIFICADAS EN EL SECTOR 

POSTERIOR. MANEJO DE FORROS Y BASES INTERMEDIAS 
 

 

1. Resinas para el sector posterior: de alta, baja contracción  polimérica. 
 
2. Técnicas para estratificación con resinas en el sector posterior. 

 
3. Cementos dentales: Protectores dentino-pulpares. Actualización clínica. 

 
4. Manejo de restauraciones proximales  no invasivas. 

 
5. Clínica de resinas para estratificación en el sector posterior. 
 

6. Manejo de hipersensibilidad dentinal y lesiones clase V. 
 
 

INSTRUMENTAL NECESARIO: 
 
 

Espátula de resinas para anteriores. 

Espátula de resinas en posteriores. 

Pieza de mano de alta velocidad. 

Pieza de mano de baja velocidad. 

Fresas para operatoria de pera. 

Fresas para operatoria de carillas. 

Fresas para pulido. 

Disco de lija para brillado (3M, Vivadent, Shofu, Kerr). 

Loseta de vidrio. 

Espátula de cemento. 

Porta matriz metálica. 

Cuña de madera. 

Explorador y aplicador de hidróxido de calcio. 

Tijeras de metal. 

Gafas de protección.



 
 
 

 

 
 

MÓDULO V 
 

RESTAURACION DEL DIENTE TRATADO 

ENDODONTICAMENTE. INSCRUSTACIONES MODERNAS Y 

TALLER DE CEMENTACIÓN MODERNA ADHESIVA 
 
 

1. Comportamiento mecánico y biológico del diente  con endodoncia. 
 

2. Conceptos modernos   restaurativos del diente  tratado endodónticamente. 
 

3. Postes prefabricados de alta estética. Clasificación y aplicabilidad clínica. 
 

4. Técnica para incrustaciones altamente estéticas: Polividrios o cerómeros. 
 

5. Cementos resinosos. Aplicabilidad clínica. 
 

6. Protocolos  restaurativos modernos  para dientes  con endodoncia e incrustaciones. 
 
 

INSTRUMENTAL NECESARIO: 
 
 

Espátula para resinas en posteriores y anteriores. 

Fresas para chamfer. 

Fresas para pulido de resinas. 

Una (1) sonda periodontal. 

Un (1) explorador. 

 
Una (1) pinza algodonera. 

Cauchos para pulido. 

Cepillos de brillado. 

Loseta de vidrio. 

Espátula de cemento. 

 
Pieza de mano de alta velocidad. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

MÓDULO VI 
 

TECNICAS INDIRECTAS CON CARILLAS ESTÉTICAS 
 
 

1. Carillas Vs Lentes de Contactos Cerámicos  
 

2. Procesos técnicos para elaboraciones de carillas cerámicas 
 

3. Técnicas de cementación  adhesiva para carillas estéticas cerámicas 
 
 
 

INSTRUMENTAL NECESARIO: 
 
 

 Fresas para chamfer , redondas, para carillas 

Cubeta superior perforada. 

 
Espátula fp3. 

Lecrón 7A 
 
Kit de pulido Acrílico 

 
Pieza de mano de alta velocidad y baja velocidad 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 CONTÁCTENOS 
 

Dirección: 

Calle 93 # 11 - 39, Bogotá D.C., Colombia 
 
+1 787 424 5077 

 

info@diplomadosinternaciones.com 

diplomados.intl@gmail.com 

www.diplomadosinternacionesles.com 

www.federacionodontologicacolombiana.org 
 
 
 
 
 
 
 

 
LA SONRISA  ES EL MAYOR MOTIVO POR EL QUE NUESTRO  GREMIO TRABAJA UNIDO 

FEDERACION 
ODONTOLOGICA 
COLOMBIANA 


